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#SoKyHieuVanBan
V/v tăng cường các biện pháp chuyên 
môn y tế trong công tác phòng, chống 
dịch bệnh COVID-19 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT 
NAM

Độc lập - Tự   do - Hạnh phúc

   #DiaDiemNgayBanHanh

Kính gửi: 
- UBND/BCĐ Phòng, chống dịch CVID-19 các 

huyện, thị xã, thành phố;
- Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố.

Căn cứ Công văn số 5932/UBND-KTTH ngày 07/9/2021 của UBND tỉnh 
về việc thực hiện mua sắm phòng, chống dịch Covid-19; Công văn số 
1077/UBND-KGVX ngày 28/02/2022 của UBND tỉnh về tăng cường phòng, 
chống, dịch COVID-19 trong tình hình mới; 

Trước tình trạng “loạn kit” trên thị trường và thiếu hụt kit test tại các địa 
phương để triển khai xét nghiệm test nhanh kháng nguyên SARS-CoV-2 cho các 
đối tượng F0, F1 cách ly theo quy định, Sở Y tế có ý kiến như sau:

1. Kính đề nghị UBND/BCĐ Phòng, chống dịch COVID-19 các huyện, 
thị xã, thành phố

- Tăng cường kiểm tra, giám sát việc mua bán, sử dụng kit test xét 
nghiệm COVID-19; tuyên truyền, thông tin danh mục các loại kit test được Bộ Y 
tế công bố để người dân được tiếp cận đảm bảo và sử dụng hiệu quả (chỉ thực hiện 
khi có triệu chứng hoặc tư vấn/chỉ định của nhân viên y tế, tránh lãng phí; chỉ đạo 
các phòng, ban, đơn vị liên quan trên địa bàn thực hiện chủ trương “4 tại chổ” 
trong việc mua sắm, cung cấp test nhanh kháng nguyên SARS-CoV-2 cho các đơn 
vị y tế xét nghiệm cho các trường hợp F1, F0 hoàn thành thời gian cách ly, điều 
trị theo đúng quy định;

- Khuyến khích những người là F0, F1 tự thực hiện xét nghiệm tại nhà 
có sự giám sát trực tiếp/gián tiếp qua các ứng dụng Zalo, Messenger, Viber… của 
nhân viên y tế.

2. Đề nghị Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố triển khai:
a) Áp dụng biện pháp cách ly, điều trị đối với các trường hợp F1, F0 tại 

nhà như sau: 

- Đối với các trường hợp F1: 



+ Cách ly y tế 05 ngày tại nhà, nơi lưu trú…kể từ ngày phơi nhiễm cuối 
cùng đối với người tiêm đủ liều vắc xin COVID-19 thực hiện xét nghiệm test 
nhanh kháng nguyên vào thứ 5. Nếu kết quả (-), lập thủ tục hoàn thành cách ly.

+ Cách ly y tế 07 ngày tại nhà, nơi lưu trú…kể từ ngày phơi nhiễm cuối cùng 
đối với người tiêm chưa đủ liều vắc xin COVID-19; thực hiện xét nghiệm test nhanh 
kháng nguyên vào thứ 7. Nếu kết quả (-), lập thủ tục hoàn thành cách ly.

Trong cả 2 trường hợp, nếu kết quả xét nghiệm (+) thì chuyển sang cách ly 
y tế theo quy định đối với người nhiễm COVID-19 (F0).

- Đối với các trường hợp F0: cách ly 07 ngày tại nhà; thực hiện xét nghiệm 
test nhanh kháng nguyên vào ngày thứ 07; nếu kết quả xét nghiệm còn dương tính 
(+) thì tiếp tục cách ly đủ 10 ngày đối với người đã tiêm đủ liều vắc xin theo quy 
định và 14 ngày đối với người chưa tiêm đủ liều vắc xin theo quy định (không 
phải làm lại xét nghiệm). 

b) Chỉ đạo Trạm Y tế: 

- Tận dụng tính năng của các ứng dụng Zalo, Messenger, Viber…trong việc  
quản lý và lập thủ tục hoàn thành cách ly y tế cho các F0,F1; Không để các F0,F1 
phải đến Trạm Y tế, gây ùn tắc và làm tăng khả năng lây nhiễm. 

- Phân công cán bộ y tế đứng điểm từng thôn/tổ/khối phố, công bố danh 
sách số điện thoại đường dây nóng cho người dân trong thôn/tổ/khối phố nắm; 
trực đường dây nóng thường xuyên để người dân có thể tiếp cận nhanh nhất, sớm 
nhất khi có nhu cầu cần hỗ trợ;

- Đảm bảo vừa thực hiện các hoạt động phòng chống dịch song song với 
những hoạt động thường quy của Trạm Y tế./.   

Nơi nhận:
- Như trên;
- Tỉnh Ủy (báo cáo);
- Đ/c BTTU Phan Việt Cường;
- BCĐ Phòng, chống dịch COVID-19 cấp tỉnh (báo cáo);
- UBND tỉnh (báo cáo):
- Trung tâm Chỉ huy p/c dịch COVID-19 tỉnh (báo cáo);
- Đ/c Lê Trí Thanh CT UBND tỉnh;
- Đ/c Trần Văn Tân PCT UBND tỉnh;
- Đ/c Nguyễn Hồng Quang PCT UBND tỉnh;
- Báo Q.Nam, Đài PTTH, Cổng TTĐT tỉnh;
- GĐ, PGĐ Sở Y tế;
- Các phòng chuyên môn Sở Y tế (thực hiện);
- Các đơn vị y tế trên địa bàn (thực hiện);
- Lưu: VT, NVY.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC 

#ChuKyLanhDao
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